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CONCLUSIONES 
La intubación en pacientes obesos mórbidos es 
desafiante debido a las características anatómicas y 
fisiológicas, siendo una causa importante de 
morbilidad y mortalidad en emergencias. La obesidad 
mórbida es un factor de riesgo reconocido para vía 
aérea difícil, con una incidencia del 15,8% más alta que 
en la población normal. Estos pacientes tienen menor 
reserva funcional respiratoria, lo que requiere un 
abordaje cuidadoso y planificado. La técnica de 
intubación despierta, junto con la correcta preparación 
y utilización de medicamentos como la escopolamina y 
la ketamina, pueden facilitar el procedimiento. A pesar 
de la falta de suministros ideales como la video 
laringoscopia, técnicas como el Kiwi Grip pueden ser 
efectivas. La planificación y disponibilidad de un 
equipo entrenado y dispositivos adecuados son 
cruciales para mejorar los resultados y reducir los 
riesgos asociados en estos casos. 


