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CASO CLINICO DEL HOSPITAL NACIONAL HIPOLITO UNANUE

UN TRAGO ACIDO

RESUMEN DEL CASO

Comenzo a presentar El dia de su ingreso,

dolor abdominal tipo también experimento
célico, nduseas y vémitos ceguera bilateral, por lo
con intolerancia oral hace que acude a P.5 Tambo

Alli se le detectd
rterial

EXAMEN FiSICO

PA 199/115mmhg, PAM 138 mmHg, FC 106 Ipm, FR 30 rpm,
T 36,3°c, SO2 92% a Fio2 0.21%

AGA (INGRESO) (POST TRR) (ALTA)

2:20aM [l 06:42PM

20/ 1072022 24/10/ 2022 o INTUBACKIN *  CONTINUA CON
ENDOTRADUEAL SEDDANALGESIA RASS +1
FUPILAS FOTOREACTIVAS PACIENTE EN COMDMCIONES

SE INICLA INFUSION DE
a . DE EXTUBACION *  PASA A DBSERVACION
[ETANGL 40% S00CC + RACIENTE CON AGITACIGN DE MEDICINA DONDE

DEXTROSA 5% 500CC] x
NG 6Cen FRICOMOTRIZ £E PROCEDE A EXTUBACION LUEGO DE 24 HORAS
GLASGOW 15/15 ES DADD DE ALTA,

19/10/22 2110422 23/10/22 25/10/22

20/10/22 22/10/22 24/10/22
CITOTON EM 6316 *  SE SUSPENDE SEDACION ¥ SE *  PACIEMTE EXTUBADO MAS DE 12
COMTINUA ANALGESLA CON HRtS , SIN SIGNOS DE ALARMA
EVALUADO POR FENTANILD
NEFROLOGLA: INDHCACION . & IAC PSICILIATREA
D TRR OF EMERGENCIA SE SUSPENDE INFUSIIN DE
ETANOL

SE PLANTEA RETIRO DE
SEDDANALGESLY PARA *  PACIENTE REFIERE MEDIANTE

EVALUACKON SERAS RECUPERACION DE LA
NELROLOGICA AGLDEZA VISUAL

DISCUSION CONCLUSIONES

El diagndstico y tratamiento de la acidosis
metabodlica con anién gap elevado debido a
intoxicacion por metanol deben ser rapidos y ; La gesaliiutiia arterial es: crucial pans
., . > detectar rapidamente la acidosis
completos. La deteccion temprana mediante ; metabélica en intoxicacién por metanol
gasometria arterial es clave para guiar el Yy guiar el tratamiento.
tratamiento y prevenir complicaciones graves como —
ceguera y muerte. La correccién de la acidosis
metabolica es esencial para mejorar el pronéstico
del paciente, ya que la acidosis severa aumenta la
morbilidad y mortalidad. El tratamiento incluye la
administracion de bicarbonato para mantener el
pH sanguineo adecuado y el uso de inhibidores de
la alcohol deshidrogenasa, como el fomepizol, para
detener la formacion de acido férmico, el
metabolito toxico del metanol. En casos graves, la ' Estos enfoques terapéuticos son
hemodidlisis es necesaria para eliminar el metanol : Lﬁ:ﬂg;;’:a&fmugi‘ﬁa moratidad :':
y el acido férmico del cuerpo, y para corregir estos pacientes.

rapidamente la acidosis.

El manejo eficaz incluye la
correccion de la acidosis, la
inhibicion de metabolitos
toxicos y la hemodialisis.
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